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Name, Vorname ___________________________ 

Klasse  ___________________________ 

Datum ___________________________ 
 

Département de l’économie et de la formation 

Service des hautes écoles 

Office d'orientation scolaire, professionnelle et de carrière 

Departement für Volkswirtschaft und Bildung 

Dienststelle für Hochschulwesen 

Amt für Berufs-, Studien- und Laufbahnberatung 
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Entdecken und Erforschen der Berufswelt 
 
Wie viele Berufe kennst du? Von welchen kennst du ausser dem Namen auch die Tä-
tigkeiten und Aufgaben?  

In einer Gruppe erarbeitest du im Vorfeld des Berufstages ein bestimmtes Berufsfeld. 
Dazu tauchst du in den Bereich ein und führst mit einer Fachperson ein Interview. An-
schliessend bereitest du eine kleine Präsentation für die Klasse vor und gestaltest ein 
Plakat.  

Während des Berufstages hast du die Möglichkeit, die ganze Breite der Berufswelt zu 
entdecken und wirst überrascht sein von der Vielfältigkeit der beruflichen Tätigkeiten, 
den Menschen, welche in diesen Berufen arbeiten und den Arbeitsorten. Die Berufswelt 
ist in 6 Etappen eingeteilt. In jeder Etappe lernst du ein Berufsfeld näher kennen und 
gehst anschliessend weiter zum nächsten Berufsfeld, bis du alle sechs der nachfolgen-
den Berufsbereiche erforscht hast: 
 

 

Nahrung • Gastronomie • Tourismus   
Geruchs- und Geschmackssinn – Gastfreundschaft – Sprachgewandtheit 

Seite 6 

 

 

Natur • Bau 
Handwerk – körperliche Arbeit – Umwelt – Tiere  

Seite 7 

 

 

Technik • Maschinen • Elektronik  
Handwerk – Maschinen bedienen – technisches Verständnis 

Seite 8  

 

 

Handel • Verkauf • Verkehr/Mobilität  
Arbeit am Computer – Kunden informieren und beraten – Waren verwalten 

Seite 9 

 

 

Kunst • Medien • Bekleidung • Schönheitspflege 

Kreativität – gestalterische Fähigkeit – Sinn für Mode 

Seite 10 

 

 

Gesundheit • Soziales • Bildung 
Medizin – Pflege – Beratung – Unterrichten 

Seite 11 
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Vorbereitung 
 
Die Klasse wird in 6 Gruppen eingeteilt und bearbeitet eines der 6 Berufsfelder. 
 
Aufträge 

1. Interview mit einer Fachperson vorbereiten (Person auswählen, evtl. Termin 
vereinbaren, Interviewfragen im Schülerheft auf S. 4-5 anschauen und falls er-
wünscht, ergänzen. Besprechen wie die Antworten festgehalten werden und wer 
was in der Gruppe macht).  

2. Interview durchführen und Antworten festhalten (schreiben, Audio- oder Video-
aufnahme). 

3. Erkenntnisse aus dem Interview festhalten. Ziel: 5 – 10 Minuten vor der Klasse 
präsentieren (z. B. Power Point Präsentation, Filmausschnitt, mündliche Präsen-
tation oder eine Mischung aus allem…). Ausserdem wird von der Gruppe ein 
Plakat zum jeweiligen Berufsfeld gestaltet (Stichworte, Bilder, Zeichnungen etc.), 
welches im Anschluss im Schulzimmer aufgehängt wird. Nach dem Berufstag 
kann das Plakat nochmals überarbeitet und ergänzt werden.  

4. Im Klassenverband werden die Fragen in diesem Schülerdossier im entspre-
chenden Berufsfeld beantwortet und ganz wichtig, mögliche Fragen an die Be-
rufsleute des Berufstages vorbereitet. 

 
 

Ablauf des Berufstages 
 

1. Einführung in den Tag durch die Berufsberatungsperson deiner OS.  

2. Entdecken und Erforschen der 6 verschiedenen Berufsfelder. Du lernst die Be-
rufsleute aus dem Bereich kennen, die zum Berufstag eingeladen werden. Pro 
Berufsfeld hast du 45 Minuten Zeit. Sie erzählen dir von ihrem Alltag, berichten 
über ihre Tätigkeiten und Aufgaben, zeigen auf mit welchen Geräten und Ma-
schinen sie arbeiten und geben vielleicht auch die Sonnen- und Schattenseiten 
ihres Berufes preis. Besonders Freude bereitet den Berufsleuten, wenn du ihnen 
Fragen stellst und dich für mehr Informationen interessierst. Alles klar? Dann 
geht es los! 

3. Zum Schluss jedes Berufsfeldes gehst du nochmals kurz die entsprechenden 
Fragen in diesem Schülerheft durch, machst Ergänzungen und gibst deine Mei-
nung zu diesem Berufsfeld ab, indem du das entsprechende Smiley ankreuzt.  

 
 
 
 

VIEL SPASS BEIM ENTDECKEN UND ERFORSCHEN! 
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Vorbereitungsaufgabe 
 

Interviewleitfaden 
 
 

Nimm diesen Leitfaden zum Interview mit. Mach dir Notizen der Antworten oder nimm 
die Antworten per Audio oder Video auf (in Absprache mit den befragten Personen).  

 

Name des Berufsfeldes:   ____________________________________  

Name der interviewten Person:   ____________________________________  

Aktueller Beruf dieser Person:   ____________________________________  

 

 

1. Was sind die wichtigsten Tätigkeiten? 

 _____________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________  

 

2. Wie sieht der Arbeitsplatz aus? 

 _____________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________  

 

3. Was für Materialien, Werkzeuge, Apparate und Maschinen werden benutzt? 

 _____________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________ 
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4. Welche Anforderungen stellt dieser Beruf? 

 _____________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________  

 

5. Welche Sonnen- und Schattenseiten hat dieser Beruf? 

 _____________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________  

 

6. Was gefällt Ihnen besonders an diesem Beruf? 

 _____________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________  

 

7. Wie sind Sie zu diesem Beruf gekommen und würden Sie heute nochmal 
gleich entscheiden? 

 _____________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________  

 _____________________________________________________________________  

 

 
 
 

VIELEN DANK FÜR DIE ZEIT, DIE SIE SICH GENOMMEN HABEN! 
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Wie hat dir dieses Berufsfeld gefallen? Würdest du gerne mehr darüber erfahren? 
 

 

   
 
Spannendes Berufsfeld, das 
mich sehr interessiert. Ich möch-
te mehr darüber erfahren. 

Interessantes Berufsfeld. Ich 
weiss noch nicht, ob ich mehr 
darüber erfahren möchte. 
 

Dieses Berufsfeld entspricht 
nicht meinen Interessen.  
 

 

Nahrung • Gastronomie • Tourismus   

Geruchs- und Geschmackssinn – Gastfreundschaft –  
Sprachgewandtheit 
 
 
 
 
 
Welche Tätigkeiten üben Personen in diesem Berufsfeld aus (nenne mindestens 5)?  

Beispiel: Kuchen backen  
 

 

 

 

 

 
 
 
Meine Fragen an die Berufsleute: 
 

 

 

 
Antworten auf meine Fragen: 
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Wie hat dir dieses Berufsfeld gefallen? Würdest du gerne mehr darüber erfahren? 

Spannendes Berufsfeld, das 
mich sehr interessiert. Ich möch-
te mehr darüber erfahren. 

Interessantes Berufsfeld. Ich 
weiss noch nicht, ob ich mehr 
darüber erfahren möchte. 

Dieses Berufsfeld entspricht 
nicht meinen Interessen.  

Natur • Bau 

Handwerk – körperliche Arbeit – Umwelt – Tiere 

Was müssen die Leute können, um die Berufe in diesem Berufsfeld auszuüben? 

Kreuze mindestens 5 Fähigkeiten an, die man zum erfolgreichen Ausführen dieser Be-
rufe braucht! 

o Zuverlässigkeit, Verantwortungsbe-
wusstsein

o kräftiger Körperbau, körperliche
Fitness

o Kreativität, Phantasie o guter Geschmacks- & Geruchssinn

o Genauigkeit, Exaktheit o organisieren & planen können

o sprachliche Begabung
(mündlich & schriftlich)

o verschiedene Computerprogramme
benutzen können

o Freundlichkeit & Hilfsbereitschaft
(gegenüber Kunden)

o sich auf unregelmässige Arbeitszeiten
einstellen können

o Hygienebewusstsein, Sauberkeit o handwerkliches Geschick

o Einfühlungsvermögen o Teamfähigkeit

o logisches Denken o Selbstständigkeit

o technisches Verständnis o räumliches Vorstellungsvermögen

o Geduld & Ausdauer o Schwindelfreiheit

Meine Fragen an die Berufsleute: 

Antworten auf meine Fragen: 
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Wie hat dir dieses Berufsfeld gefallen? Würdest du gerne mehr darüber erfahren? 
 

 

   
 
Spannendes Berufsfeld, das 
mich sehr interessiert. Ich möch-
te mehr darüber erfahren. 

Interessantes Berufsfeld. Ich 
weiss noch nicht, ob ich mehr 
darüber erfahren möchte. 
 

Dieses Berufsfeld entspricht 
nicht meinen Interessen.  
 

 

Technik • Maschinen • Elektronik  

Handwerk – Maschinen bedienen – technisches Verständnis 
 
 
 
 
 
 
Mit welchen Werkzeugen und Maschinen arbeiten die Berufsleute hauptsächlich? 

Schreibe mindestens 3 Beispiele auf! 
 

 

 

 
Welche Materialien werden verarbeitet? 

Schreibe mindestens 3 Beispiele auf! 
 

 

 

 
 
 
Meine Fragen an die Berufsleute: 
 

 

 

 
Antworten auf meine Fragen: 
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Wie hat dir dieses Berufsfeld gefallen? Würdest du gerne mehr darüber erfahren? 
 

 

   
 
Spannendes Berufsfeld, das 
mich sehr interessiert. Ich möch-
te mehr darüber erfahren. 

Interessantes Berufsfeld. Ich 
weiss noch nicht, ob ich mehr 
darüber erfahren möchte. 
 

Dieses Berufsfeld entspricht 
nicht meinen Interessen.  
 

 

Handel • Verkauf • Verkehr/Mobilität  

Arbeit am Computer – Kunden informieren und beraten –  
Waren verwalten 
 
 
 
 
 
Wo arbeiten die Berufsleute? 

Kreuze alle Arbeitsorte an, die in der Präsentation erwähnt wurden! 

o Altersheim o Buchhandlung o Hotel o Spital 

o Apotheke o Büro o Küche o Schule 

o Archiv o draussen o Labor o Theater 

o Arztpraxis o drinnen o Lager o Tierheim 

o Autobahn o Einkaufszentrum o Museum o Tonstudio 

o Bäckerei o Fabrik o Park o Universität 

o Bahnhof o Flughafen o Polizeistation o Werkstatt 

o Bank o Garage o Post o Zug 

o Baustelle o Garten o Reisebüro o Zoll 

o Bibliothek o Geschäft o Restaurant  

 
 
Meine Fragen an die Berufsleute: 
 

 

 

 
Antworten auf meine Fragen: 
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Wie hat dir dieses Berufsfeld gefallen? Würdest du gerne mehr darüber erfahren? 
 

 

   
 
Spannendes Berufsfeld, das 
mich sehr interessiert. Ich möch-
te mehr darüber erfahren. 

Interessantes Berufsfeld. Ich 
weiss noch nicht, ob ich mehr 
darüber erfahren möchte. 
 

Dieses Berufsfeld entspricht 
nicht meinen Interessen.  
 

 

Kunst • Medien • Bekleidung •  
Schönheitspflege 

Kreativität – gestalterische Fähigkeit – Sinn für Mode 
 
 
 
 
 
Welche Interessen können die Berufsleute bei ihrer täglichen Arbeit einbringen?  

Kreuze diejenigen Interessen an, welche dir für die Tätigkeiten als wichtig erscheinen! 
 
o Interesse an Mode & Trends o mit dem Computer arbeiten o mit den Händen arbeiten 

o Fremdsprachen anwenden o mit Tieren arbeiten o etwas dekorieren & gestalten 

o technische Zeichnungen er-
stellen 

o Andere Menschen pflegen & 
betreuen 

o mit Zahlen arbeiten (z.B. 
Rechnungen schreiben) 

o an verschiedenen Orten ar-
beiten 

o Wissen an andere weiterge-
ben 

o Kunden beraten, bedienen, 
informieren 

o im Labor forschen, experi-
mentieren & tüfteln 

o Nahrungsmittel herstellen 
oder verarbeiten 

o drinnen arbeiten (z.B. im Büro, 
in der Werkstatt) 

o mit Maschinen und techni-
schen Geräten arbeiten 

o sich bewegen & kräftig zupa-
cken 

o Freude an Musik 

o Anlässe organisieren, Termi-
ne vereinbaren, Informatio-
nen verarbeiten, Dokumente 
erstellen etc. 

o Freude am Ausdruck mit der 
Stimme und dem eigenen 
Körper 

o draussen im Freien arbeiten 

 

 
 
Meine Fragen an die Berufsleute: 
 

 

 

 
Antworten auf meine Fragen: 
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Wie hat dir dieses Berufsfeld gefallen? Würdest du gerne mehr darüber erfahren? 
 

 

   
 
Spannendes Berufsfeld, das 
mich sehr interessiert. Ich möch-
te mehr darüber erfahren. 

Interessantes Berufsfeld. Ich 
weiss noch nicht, ob ich mehr 
darüber erfahren möchte. 
 

Dieses Berufsfeld entspricht 
nicht meinen Interessen.  
 

 

Gesundheit • Soziales • Bildung 

Medizin – Pflege – Beratung – Unterrichten 
 
 
 
 
 
 
Welche Anforderungen müssen die Berufsleute erfüllen, damit sie ihren Beruf erfolg-
reich ausüben können? Zähle auf!  

Persönliche Anforderungen - Beispiel: freundlich, zuverlässig 
 

 

 
Schulische Anforderungen - Beispiel: sprachbegabt, räumliches Vorstellungsvermögen 
 

 

 
Praktische Anforderungen - Beispiel: kreativ, handwerklich begabt, fit 
 

 

 
 
 
Meine Fragen an die Berufsleute: 
 

 

 

 
Antworten auf meine Fragen: 
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Meine Schlussfolgerung aus dem Berufstag 
 
Nach dem Berufstag beschreibst du auf dieser Seite, welches Berufsfeld dir am besten 
gefallen hat und warum. Du kannst einen kleinen Text schreiben. 
 
Deine Gruppe soll das Plakat auch noch ergänzen.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ausgabe  2026

Amt für  Berufs-, Studien-  und Laufbahnberatung Oberwallis, Schlossstrasse 30, 3900 Brig

  Tel. 027 606 95 70    E-Mail: berufsberatung-brig@admin.vs.ch
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