
Spitalzentrum Oberwallis (SZO)

Herzlich Willkommen 



SPITALKÜCHE
Hinter den Kulissen



Ablauf:

- PRÄSENTATION
- AB IN DIE KÜCHE
- FEEDBACK UND FRAGEN



04.04.2024 Seite  4

Berufe
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Im Gastgewerbe ist der Gast König. Alle Tätigkeiten sind demzufolge 
Dienstleistungen. Wer Freude daran findet, den Gästen etwas zu bieten, 
kann hier die eigene Initiative und Selbständigkeit voll und ganz entfalten.

Was bedeutet Gastgewerbe?
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Arbeitsinstrumente sind Geräte, die man auch im Alltag benutzt:
Messer, Schwingbesen, Kellen, verschiedene Kochgeräte wie 
Backofen,
Kochherd, Mixer, Toaster und natürlich jegliche Reinigungsutensilien. 

Wichtig sind bei den Berufen dieses Berufsfeldes die  Fähigkeit zur 
Teamarbeit, Kontaktfreudigkeit,  Hygienebewusstsein und gute 
Gesundheit, da man oft den ganzen Tag auf den Beinen ist. 

Unverzichtbar ist zudem die Bereitschaft zu unregelmässiger Arbeitszeit, weil im 
Gastgewerbe oft bis in die Nacht hinein und am Wochenende gearbeitet wird.

Es wird gekocht, serviert, bedient, verwöhnt. Gleichgültig, wo sich die 
Berufsleute betätigen, die Berufe des Gastgewerbes und der Hauswirtschaft sind 
anspruchsvoll.

Wie & was? 
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Berufsleute des Berufsfeldes Gastgewerbe finden Arbeit an den 
unterschiedlichsten Orten. 

Denn ob es sich um Gäste in einem Hotel handelt, um die Patienten in einem 
Spital oder um die Bewohnerinnen in einem Alters- oder Pflegeheim: 

Sie alle brauchen Verpflegung, eine reinliche Umgebung, frische 
Wäsche. 

Im Hotel weht ein Hauch von Luxus, und die Restaurants von heute sind nicht 
mehr einfache Verpflegungsstätten, sondern trendige Begegnungsstätten 
geworden. Auch der Service in Alters- oder Pflegeheimen ist hochstehend und 
stets spezifisch auf die jeweiligen Klienten angepasst.

Wo? 



Spitalzentrum Oberwallis 
(SZO)



04.04.2024 Seite  9

SZO - Aktuell

2 Standorte

Brig

Visp
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SZO – Zukunft: Projekt United
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SZO in Zahlen

2 Standorte

> 1400 Mitarbeitende

12 ‘700 stationäre 

Patienten

125‘300 ambulante 

Konsultationen

- 30 Lernende

- 120 HF/FH Praktikumsplätze

- 30 Praktikumsplätze

~ 240 Schnupperlehrlinge

600-700 Mahlzeiten/ Tag und 

Patienten – Restaurant – Externe Mahlzeiten

25 Kostformen

Arbeitszeiten von 06:30 Uhr bis 19:00 Uhr

ca. 2 Wochenenden im Monat frei

Arbeitspläne 2 Monate im Voraus

«regionales Kochen» & Foodwaste
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Bewerben und mehr….



04.04.2024 Seite  13

Koch/Köchin EFZ | Küchenangestellte/r EBA

Wie sind die Arbeitszeiten?

Wo geht man zur Schule und wie oft?

Wann habe ich frei? Und wie viele Ferientage habe ich zu gut?

Wie lange dauert die Ausbildung?

Welche Eigenschaften sollte ich mitbringen?

Was ist das BESTE am Beruf Koch?


