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h e S Filiere physiothérapie — Loeche-les-Bains
Studiengang Physiotherapie - Leukerbad
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Physiotherapie

>

* (Griechisch:

« physis » = Natur
« therapeia » = Plege

Behandlung des
menschlichen Korpers auf
natirliche Weise
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> Ein abwechslungsreicher Beruf
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Prophylaxe

Therapie
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> Als Selbstandiger tatig sein

Privatpraxis
Gruppenpraxis

Beratung (Unternehmen)
Behandlungen zu Hause

Mandate
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> Als Angestellter ausuben

Rehabilitationszentrum
Klinik & Krankenhaus
Privatpraxis
Sportverein

Lehren

Forschung
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e It Your
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es zu
testen!




> Gleichgewicht

* Konzentriere dich auf die
unterschiedlichen Reaktionen
deines Korpers

* Muskelarbeit in den Beinen
e Bauchmuskeln

* Reaktionen des FuRes und des
Knies

e Reaktionen der Arme

Hes-so/// ks
BEEET A

30 Sekunden lang halten

1. Zwei FiRe flach auf dem Boden
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> Gleichgewicht
* Konzentriere dich auf die 30 Sekunden lang halten
unterschiedlichen Reaktionen
deines Korpers 1. Zwei FiRe flach auf dem Boden

* Muskelarbeit in den Beinen 2. Auf Zehenspitzen

e Bauchmuskeln

* Reaktionen des FuRes und des
Knies

e Reaktionen der Arme




> Gleichgewicht

* Konzentriere dich auf die
unterschiedlichen Reaktionen
deines Korpers

* Muskelarbeit in den Beinen
e Bauchmuskeln

* Reaktionen des FuRes und des
Knies

e Reaktionen der Arme
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30 Sekunden lang halten

1.
2.
3.

Zwei FulRe flach auf dem Boden
Auf Zehenspitzen

Wiederholen Sie die Punkte 1
und 2 im Einbeinstand
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> Gleichgewicht

* Konzentriere dich auf die
unterschiedlichen Reaktionen
deines Korpers

* Muskelarbeit in den Beinen
e Bauchmuskeln

* Reaktionen des FuRes und des
Knies

e Reaktionen der Arme
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30 Sekunden lang halten

1.
2.
3.

Zwei FulRe flach auf dem Boden
Auf Zehenspitzen

Wiederholen Sie die Punkte 1
und 2 im Einbeinstand

Jetzt mit geschlossenen Augen



> Gleichgewicht

* Konzentriere dich auf die
unterschiedlichen Reaktionen
deines Korpers

Muskelarbeit in den Beinen
Bauchmuskeln

Reaktionen des FulRes und des
Knies

Reaktionen der Arme
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30 Sekunden lang halten
1. Zwei File flach auf dem Boden
2. Auf Zehenspitzen

3. Wiederholen Sie die Punkte 1
und 2 im Einbeinstand

4. Jetzt mit geschlossenen Augen

5. Mit dem Kopf nach hinten
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> Gleichgewicht / Dual-Tasking-Training
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5 300-293-266... 3
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Ausbildungin

LLB




VALAIS
H A UTE ECOLE D E S ANTE HOC CHS SO CHUTLE F UR GESUNDMHEIT HeS'SOWWALLIS
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> Die Ausbildung

5 w * Bachelor of Science in Physiotherapie

/

e Ausbildung Vollzeit

* 6 Semester (maximal 12 Semester)

e 180 ECTS
e 135 ECTS Ausbildung an der Schule
(3/4)

* 45 ECTS praktische Ausbildung (1/4)



VALAIS
H A UTE ECOLE D E S ANTE / HOCHSCHUILE F UR GESUNDMHEIT Hes'SO//WALLIS
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> Besonderheiten Leukerbad

Zweisprachigkeit Deutsch/Franzosisch (Empfehlung fiir Niveau B2)

Sport-Kunst-Konzept

Video fur den praktischen Unterricht

Campus Leben
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Bachelor of Sdence HES-50 en Physiothérapie, mention billingue
Bachelor of Science HES-SO
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HAUTE ECOLE DE SANTE/
HOCHSCHULE FUR GESUNDHEIT

> Die Zulassungen

Haute Ecole de Santé| 18 HBEB



Konditionen Zulassung
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Regulierte Studiengange

Ernahrung Ergotherapie Hebamme Physiotherapie Osteopathie
GE VD GE-VD GE-VS-JU-VD FR — 5 Jahre

|

Fachmaturiat

« Gesundheit » Aufnahmetest
1 Jahr

|

FMS
« Gesundheit »:
Diplom 3 Jahre
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> Zusatzmodule

32 Wochen insgesamt

14 Wochen Unterricht und praktische Workshops in der Schule sowie zur Vorbereitung auf das
Praktikum

8 Wochen Praktikum im Pflegebereich
6 Wochen Erfahrung in der Arbeitswelt
4 Wochen fiir individuelle Arbeit (Personliches Projekt / Spezielle Maturaarbeit «Gesundheit»)
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HAUTE ECOLE

D SANTE/
HOCHSC

E
HULE FUR GESUNDHEIT
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> Akademischer Kalender

Herbstsemester Frihlingssemester
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> Die Praktikum

1/4 der Ausbildung
* Unbezahltes Praktikum
* Abwicklung und Platze werden von der Schule verwaltet

* Auslandspraktikum 3BA (St-Raphaél, Berlin, Brissel und
Costa Rica)
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> Mobilitat

* Innerschulische Mobilitat- Modul Optionen in
Genf, Lausanne und Delémont

* 3BA-Auslandssemester (Montreal, Littich,
Brissel, Libramont, Innsbruck, Wien und St.
P6lten)
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> Konzept Sport-Kunst

FUR GESUNDUHEIT HeS'SO/melﬂg
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1. Aktive Spitzensportler

* Inhaber einer Swiss Olympic Card

* Eine Sportart in einer Nationalmannschaft
oder einer anslandischen
Nationalmannschaf austiben

* Eine Sportart in einer Junioen-
Nationalmannschaft / U21, U23-
Mannschaft / Elite-Mannschaft / National-
Kader

2. Spitzensportler in Neuorientierung

3. Kiinstler fir welche eine Anpassung des
Programms unerlasslich ist
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> Physio in Leukerbad

Haute Ecole de Santé| 29 HEEEE


https://www.youtube.com/watch?v=gYr4xoqUPgY
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SANTE/
ULE FUR GESUNDHEIT
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Anmeldung an info.physio@hevs.ch

Haute Ecole de Santé| 30 HBEB



https://youtu.be/peI77wumPYc?si=CaGEfRy4mJ_DsmuT
mailto:info.physio@hevs.ch
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> Fragen




Vielen Dank fur Ihre

Haute Ecole de Santé /
Filiére Physiothérapie /
Thermenstrasse 41
3954 Loéche-les-Bains /

hevs.ch/heds

Aufmerksamkeit

swissuniversities
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http://www.hevs.ch/hets
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