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Navi durch den Eignungstestdschungel 
 

 

1. LEHRSTELLENBEWERBUNG MIT ODER OHNE EIGNUNGSTEST? 
Dein Bewerbungsdossier soll deine Interessen, schulischen Stärken, praktischen Talente 

sowie deine Arbeitshaltung und Einsatzbereitschaft möglichst gut abbilden. Es besteht aus 

mehreren Puzzleteilen wie einem aktuellen Lebenslauf (vergiss nicht, deine Schnupperleh-

ren im Lebenslauf laufend nachzutragen), einem Motivationsbrief (auch Bewerbungsbrief 

oder Anschreiben genannt) sowie OS-Zeugnissen. Empfehlenswert ist zudem, Schnupper-

lehrbeurteilungen, positive Beurteilungen deines schulischen Arbeits-, Lern- und Sozialver-

haltens sowie die Bescheinigung der allgemeinen Kompetenzen aus der 10OS und die In-

fopassbestätigungen beizulegen. Um einzuschätzen, inwiefern der/die Bewerbende die theo-

retischen Anforderungen einer beruflichen Grundbildung erfüllt, stützen sich einige Lehrbe-

triebe neben den Schulnoten zusätzlich auf das Ergebnis eines Eignungstests. 

 

 

 

2. EIGNUNGSTESTS IM OBERWALLIS 
Die im Oberwallis am häufigsten eingesetzten Eignungstests können in die drei Kategorien 

«Eignungstests der Berufsverbände», «firmeninterne Eignungstests» sowie Multicheck und 

Basic Check von gateway.one unterteilt werden. Für Lehrstellenbewerbungen in vielen Beru-

fen benötigst du jedoch kein Eignungstestergebnis. Deshalb denk bitte daran: wenn du unsi-

cher bist, absolviere nicht einfach irgendeinen Eignungstest, sondern frag beim Lehrbetrieb 

nach und / oder erkundige dich bei deiner Berufsberaterin oder deinem Berufsberater an der 

OS. 

 

Die Berufsberatenden setzen bei Bekanntgabe der Testformalitäten die 

Klassenlehrpersonen der 11OS in Kenntnis. Zudem sind die Testinformationen auch auf 

unserer Webseite https://www.miini-bruefswahl.ch/jugendliche/eignungstest- aufgeschaltet. 

 

 

2.1 EIGNUNGSTESTS DER BERUFSVERBÄNDE  

Bieten Berufsverbände einen Eignungstest an, legst du diesen ab, was hauptsächlich fol-

gende berufliche Grundbildungen betrifft: 

 

Autoberufe 

Automobil-Assistent/in EBA 

Automobil-Fachmann / Automobil-Fachfrau EFZ 

Automobil-Mechatroniker/in EFZ 

Datum: 08. November 2025 von 08:15 bis 11:15 Uhr 

Ort:   Berufsfachschule Oberwallis in Visp 

Anmelden: https://www.autoberufe.ch/de/eignungstest, Button «Technischer Eignungstest» 

anklicken und auf der Karte den Durchführungsort Visp wählen. Kontakt: 079 

269 25 44 oder luca.lochmatter@garagesaurer.ch 

mailto:berufsberatung-brig@admin.vs.ch
https://www.miini-bruefswahl.ch/jugendliche/eignungstest-
https://www.autoberufe.ch/de/eignungstest


2/6 

Inhalte:  Mathe (Kopfrechnen & Rechnen schriftlich), Technik (Technisches Vorstel-

lungsvermögen, Probleme lösen, Grafiken & Tabellen, Form & Raum) & 

Deutsch (Textverständnis, Grammatik & Orthografie) 

Vorbereiten:  Demoversion «Technischer Demo-Eignungstest» unter 

https://www.autoberufe.ch/de/eignungstest 

 

Bauberufe 

Maurer/in EFZ 

Plattenleger/in EFZ 

Strassenbauer/in EFZ 

Informationsnachmittag mit Eignungstest  

Datum:  10. Dezember 2025 13:30 bis 16:30 Uhr  

Ort:   Maurerlehrhalle der Berufsfachschule Oberwallis in Brig (Kettelerstr. 14) 

Anmelden:  https://www.ave-wbv.ch/de/bildung/foerderung/eignungstest-und-

informationsveranstaltung-3417/ oder formation@ave-wbv.ch 

Inhalte:  Mathematik (Grundoperationen, Flächenberechnungen, Masseinheiten, Pro-

zentrechnen, Textaufgaben), Deutsch (Textverständnis) & Technisches Ver-

ständnis 

 

Berufe der Gebäudetechnik 

Heizungsinstallateur/in EFZ, Heizungspraktiker/in EBA 

Sanitärinstallateur/in EFZ, Sanitärpraktiker/in EBA 

Spengler/in EFZ, Spenglerpraktiker/in EBA 

Lüftungsanlagenbauer/in EFZ, Lüftungsanlagenpraktiker/in EBA  

Datum:  Durchführungsdatum wird mit Interessierten individuell vereinbart  

Ort:   Berufsfachschule Oberwallis in Visp 

Anmelden:  Thomas Lochmatter von suissetec Oberwallis kontaktieren: 

info@suissetecoberwallis.ch  
Inhalte:  Mathematik, Textverständnis, räumliches Vorstellungsvermögen & Logik 

 

Malen und Gipsen 

Maler/in EFZ 

Malerpraktikerin EBA 

Gipser/in-Trockenbauer/in EFZ 

Gipserpraktiker/in EBA 

Datum:  steht noch nicht fest steht noch nicht fest; wird zur gegebenen Zeit auf der Web-

seite https://www.formationbm.ch/de/seiten/anmeldung-eignungstest-538 sowie 

https://www.miini-bruefswahl.ch/jugendliche/eignungstest-/durchfuehrungsdaten 

aufgeschaltet. 

Ort:   Berufsfachschule Oberwallis in Brig 

Anmelden:  https://www.formationbm.ch/de/seiten/anmeldung-eignungstest-538  

 

Metallbau 

Metallbauer/in EFZ 

Metallbaukonstrukteur/in EFZ  

Datum:  Durchführungsdatum wird mit Interessierten individuell vereinbart  

Ort:   Berufsfachschule Oberwallis in Visp 

Anmelden:  via https://www.formationbm.ch/de/seiten/anmeldung-eignungstest-538  

an Metaltec Valais/Wallis 

 

 

2.2 FIRMENINTERNE EIGNUNGSTESTS 

Einige Unternehmen testen interessierte Jugendliche firmenintern während einer Schnupper-

lehre oder nach Eingang der Bewerbungsunterlagen für eine Lehrstelle.  

 

https://www.autoberufe.ch/de/eignungstest
https://www.ave-wbv.ch/de/bildung/foerderung/eignungstest-und-informationsveranstaltung-3417/
https://www.ave-wbv.ch/de/bildung/foerderung/eignungstest-und-informationsveranstaltung-3417/
mailto:formation@ave-wbv.ch
mailto:info@suissetecoberwallis.ch
https://www.formationbm.ch/de/seiten/anmeldung-eignungstest-538
https://www.miini-bruefswahl.ch/jugendliche/eignungstest-/durchfuehrungsdaten
https://www.formationbm.ch/de/seiten/anmeldung-eignungstest-538
https://www.formationbm.ch/de/seiten/anmeldung-eignungstest-538
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Während einer Schnupperlehre als Elektroinstallateur EFZ oder Montage-Elektriker EFZ 

musst du möglicherweise in einem Online-Eignungstest deine Fähigkeiten in der räumlichen 

Darstellung und Mathematik unter Beweis stellen: 

 

Eignungstest der Elektroberufe von EIT.valais 

Elektroinstallateur/in EFZ 

Montage-Elektriker/in EFZ 

Datum & Ort:  Der Eignungstest wird online während der Schnupperlehre im Mitgliedsbetrieb 

durchgeführt 

Fragen:  beantwortet Bruno Ruppen telefonisch unter 027 327 51 28 oder per E-Mail an 

tfi@bureaudesmetiers.ch  

Inhalte:  räumliche Darstellung & mathematische Fähigkeiten  

 

Auch während Schnupperlehren beispielsweise als Fachfrau Apotheke EFZ, Augenoptikerin 

EFZ, Zimmermann EFZ oder Zeichner EFZ wirst du vielleicht spontan aufgefordert, einige 

Eignungsaufgaben zu lösen 

 

 

Hast du dich in einer der folgenden Firmen mit deinem Dossier um eine Lehrstelle bewor-

ben, lädt dich die Firma zu einem Eignungstest ein: 

 

Fielmann-Gruppe AG: Augenoptiker/in EFZ 

Nach Einreichen der Lehrstellenbewerbung lädt dich Fielmann zum firmeneigenen Online-

Eignungstest nach Olten ein: 

Vorbereiten: https://fielmann-testtrainer-ch.cyquest.net/content/index.php?pid=start&lang=de  

 

Zermatt Bergbahnen AG 

Nach Einreichen der Lehrstellenbewerbung lädt dich die Zermatt Bergbahnen AG im Herbst 

2025 zum firmeninternen Eignungstest ein: 

https://www.matterhornparadise.ch/de/ueber-uns/job-und-karriere/lehrberufe  

 

Lonza AG 

Nach Einreichen der Lehrstellenbewerbung unter https://www.lonza.com/berufslehre/jetzt-

bewerben lädt dich die Lonza zum Multicheck ein: 

 

Laborant EFZ Fachrichtung Biologie & Laborantin EFZ Fachrichtung Chemie sowie Che-

mie- und Pharmatechnologe EFZ 

Multicheck Pharma und Chemie  

Inhalte:  Deutsch, Englisch, Mathematik, Logik, Konzentration, Kurzzeitgedächtnis, 

Merkfähigkeit, Vorstellungsvermögen, Organisationsfähigkeit, Biologisch-

Chemisches Verständnis, Technisch-Physikalisches Verständnis, vernetztes 

Denken 

Dauer & Kosten: ca. 3.5 Stunden & Fr. 100.00 

Vorbereiten:  Demoversion unter https://www.gateway.one/de-CH/multicheck-

ausprobieren.html  

 

Chemie- und Pharmapraktiker/in EBA 

Multicheck Attest (EBA) der Firma gateway.one 

Inhalte:  Deutsch, Mathematik, Logik, Konzentration, Merkfähigkeit, Praktisches Grund-

wissen, Textschreiben 

Dauer & Kosten: ca. 1.5 Stunden & Fr. 60.00 

Vorbereiten:  Demoversion unter https://www.gateway.one/de-CH/multicheck-

ausprobieren.html 

 

https://fielmann-testtrainer-ch.cyquest.net/content/index.php?pid=start&lang=de
https://www.matterhornparadise.ch/de/ueber-uns/job-und-karriere/lehrberufe
https://www.gateway.one/de-CH/multicheck-ausprobieren.html
https://www.gateway.one/de-CH/multicheck-ausprobieren.html
https://www.gateway.one/de-CH/multicheck-ausprobieren.html
https://www.gateway.one/de-CH/multicheck-ausprobieren.html
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Anlagen- & Apparatebauer EFZ, Polymechanikerin EFZ & Produktionsmechaniker 

EFZ, Automatikerin EFZ, Elektroinstallateur EFZ, Konstrukteurin EFZ sowie 

Informatikerin EFZ 

Multicheck Technisch 

Inhalte: Deutsch, Englisch, Mathematik, Logik, Konzentration, Kurzzeitgedächtnis, 

Merkfähigkeit, Vorstellungsvermögen, Technisches Verständnis, 

Organisationsfähigkeit, Textschreiben  

Dauer & Kosten: ca. 3.5 Stunden & Fr. 100.00 

Vorbereiten:  Demoversion unter https://www.gateway.one/de-CH/multicheck-

ausprobieren.html  

 

Kauffrau EFZ / Kaufmann EFZ 

Multicheck Wirtschaft und Administration 

Inhalte: Deutsch, Englisch, 2. Fremdsprache (wählbar zwischen Französisch & 

Italienisch), Mathematik, Logik, Konzentration, Merkfähigkeit, Digitale 

Kompetenzen, Organisationsfähigkeit, Vernetztes Denken, Selbst- & 

Sozialkompetenzen, Textschreiben 

Dauer & Kosten: ca. 3.5 Stunden & Fr. 100.00 

Vorbereiten:  Demoversion unter https://www.gateway.one/de-CH/multicheck-

ausprobieren.html  

 

 

Grafikerin EFZ mit gestalterischer Berufsmatura an der edhea  

https://edhea.ch/de/ausbildungen/pro/grafiker-efz-bm unten auf der Seite  

 

Bekleidungsgestalterin EFZ & Bekleidungsnäherin EBA an der Ecole de Couture 

https://couture-vs.ch/de/formation/#CFC  

 

 

2.3 MULTICHECKS & BASIC CHECK VON GATEWAY.ONE 

Die Firma gateway.one bietet den Basic Check und verschiedene Multichecks an.  

Der Basic Check ist in zwei Teile gegliedert. Im Basisteil werden Wissen in Deutsch und 

Mathematik sowie allgemeine Denkfähigkeiten erhoben. Im zweiten Teil wählt man je nach 

Beruf aus den drei Modulen Englisch- und Französischkenntnisse sowie Praxisaufgaben 

aus. Für administrative und/oder EFZ-Berufe mit Kundenkontakt sind die 

Fremdsprachenmodule besonders empfehlenswert. Für handwerkliche EFZ-Berufe und viele 

EBA-Berufe sind die Praxisaufgaben besonders wichtig. Eine Durchführung dauert, je nach 

Auswahl der Zusatzmodule, zwischen 2 und maximal 3,5 Stunden und kostet 100 Franken. 

 

Bewerbungen um Lehrstellen als Kauffrau/Kaufmann EFZ sowie Fachfrau/Fachmann 

öffentlicher Verkehr EFZ erfordern meistens den Multicheck Wirtschaft und Administration. 

Bewirbst du dich um Lehrstellen als Detailhandelsfachmann/-fachfrau EFZ, Fachfrau / 

Fachmann Kundendialog EFZ oder Systemgastronomiefachmann/-fachfrau EFZ, 

solltest du das Ergebnis des Multichecks Detailhandel und Service beilegen. Für Lehrstellen 

als Detailhandelsassistent/in EBA legst du den Multicheck Attest ab. 

 

Für den Multicheck und Basic Check meldest du dich direkt über die Homepage der Firma 

gateway.one an und wählst aus mehreren das passende Datum am Testort Thun aus: 

Multicheck https://www.gateway.one/de-CH/multicheck-eignungsanalyse.html  

Basic Check: https://www.gateway.one/de-CH/basic-check.html  

 

Detailhandelsassistent/in EBA  

Multicheck Attest (EBA) der Firma gateway.one 

Inhalte:  Deutsch, Mathematik, Logik, Konzentration, Merkfähigkeit, Praktisches Grund-

wissen, Textschreiben 

Dauer & Kosten: ca. 1.5 Stunden & Fr. 60.00 

https://www.gateway.one/de-CH/multicheck-ausprobieren.html
https://www.gateway.one/de-CH/multicheck-ausprobieren.html
https://www.gateway.one/de-CH/multicheck-ausprobieren.html
https://www.gateway.one/de-CH/multicheck-ausprobieren.html
https://edhea.ch/de/ausbildungen/pro/grafiker-efz-bm
https://couture-vs.ch/de/formation/#CFC
https://www.gateway.one/de-CH/multicheck-eignungsanalyse.html
https://www.gateway.one/de-CH/basic-check.html
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Vorbereiten:  Demoversion unter https://www.gateway.one/de-CH/multicheck-

ausprobieren.html 

 

Detailhandelsfachfrau EFZ, Fachmann Kundendialog & Systemgastronomiefachfrau 

EFZ 

Multicheck Detailhandel und Service der Firma gateway.one 

Inhalte:  Deutsch, Englisch, 2. Fremdsprache (wählbar zwischen Französisch & Italie-

nisch), Mathematik, Logik, Konzentration, Merkfähigkeit, Vernetztes Denken, 

Selbst- & Sozialkompetenzen, Textschreiben 

Dauer & Kosten: 2.5 Stunden & Fr. 85.00 

Vorbereiten:  Demoversion unter https://www.gateway.one/de-CH/multicheck-

ausprobieren.html 

 

Kaufmann EFZ, Fachfrau öffentlicher Verkehr EFZ, Fachfrau Information & Dokumentati-

on EFZ  

Multicheck Wirtschaft und Administration der Firma gateway.one  

Inhalte: Deutsch, Englisch, 2. Fremdsprache (wählbar zwischen Französisch & 

Italienisch), Mathematik, Logik, Konzentration, Merkfähigkeit, Digitale 

Kompetenzen, Organisationsfähigkeit, Vernetztes Denken, Selbst- & 

Sozialkompetenzen, Textschreiben 

Dauer & Kosten: ca. 3.5 Stunden & Fr. 100.00 

Vorbereiten:  Demoversion unter https://www.gateway.one/de-CH/multicheck-

ausprobieren.html 

 

 

 

3. TRAINING 
3.1 INHALTE 

Geprüft werden Schulwissen bis Ende 10OS in den Fächern Deutsch, Mathe und je nach 

Beruf in Fremdsprachenkenntnissen und weiteren berufsbezogenen Begabungen wie Geo-

metrie, technisches Verständnis, räumliches Vorstellungsvermögen, sprachliche Ausdrucks-

weise (Text schreiben), Organisationsfähigkeiten etc. Zusätzlich erfassen einige Tests deine 

allgemeinen Denkfähigkeiten wie logisches Denken, Merkfähigkeit und Konzentration. Auch 

wenn du nicht genau wissen kannst, welche Themen abgefragt werden, empfehlen wir dir, 

zumindest einige Beispielaufgaben im Internet zu lösen. Durch das Training wirst du mit den 

Aufgabenarten vertraut und erhältst eine Vorstellung über mögliche Testinhalte. Davon profi-

tierst du gleich doppelt: Du gewinnst Selbstsicherheit und kriegst Anhaltspunkte darüber, 

welche Themen und Fachgebiete du nochmals repetieren solltest. 

 

 

3.2 BEISPIELAUFGABEN  

Unabhängig von der Art des Eignungstests kannst du dich mit den Aufgabenbeispielen inklusive 

Lösungen auf folgenden Internetseiten vorbereiten:  

 

Allgemeine Infos & Links auf Beispielaufgaben: https://www.berufsberatung.ch/dyn/show/3270 

 

Naturwissenschaften (Biologie, Physik, Chemie), Mathematik, Deutsch, Französisch & Englisch 

sowie Vorstellungsvermögen und Technisches & Logisches Verständnis:  

https://lernpassplus.ch/schulung-und-dokumente/#beispiel-demoaufgaben und  

https://stellwerk.ch/downloads/#informationen-downloads 

 

Deutsch, Französisch und Englisch: https://www.schularena.com/home  

 

Deutschaufgaben: https://sprachtrainer.ch/de/135/online-lernen/rechtschreibung-grammatik-

komma-kommasetzung-online-test/  

https://www.gateway.one/de-CH/multicheck-ausprobieren.html
https://www.gateway.one/de-CH/multicheck-ausprobieren.html
https://www.gateway.one/de-CH/multicheck-ausprobieren.html
https://www.gateway.one/de-CH/multicheck-ausprobieren.html
https://www.gateway.one/de-CH/multicheck-ausprobieren.html
https://www.gateway.one/de-CH/multicheck-ausprobieren.html
https://www.berufsberatung.ch/dyn/show/3270
https://lernpassplus.ch/schulung-und-dokumente/#beispiel-demoaufgaben
https://stellwerk.ch/downloads/#informationen-downloads
https://www.schularena.com/home
https://sprachtrainer.ch/de/135/online-lernen/rechtschreibung-grammatik-komma-kommasetzung-online-test/
https://sprachtrainer.ch/de/135/online-lernen/rechtschreibung-grammatik-komma-kommasetzung-online-test/
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Rechtschreibquiz: https://www.korrekturen.de/rechtschreibquiz.php  

https://www.einstellungstest-fragen.de/ Button “Gratis Training” 

 

Deutsch: https://www.einstellungstest-fragen.de/synonym-erkennen/  

 

Mathe: https://www.einstellungstest-fragen.de/masseinheiten-umrechnen-uebungen/  

 

Weitere Trainingsmöglichkeiten inklusive Antworten erhältst du auf den Webseiten unter diesen 

Links: 

https://www.kaminfeger.ch/de/downloads im Kapitel «für Berufsbildner» Dokument 2.9 

«Eignungstest» mit Beispielaufgaben und Lösungen  

https://test-trainer.fielmann.com: Aufgaben zu verschiedenen Themengebieten zum Online 

lösen mit direkter Rückmeldung  

 

 

3.3 BEVORS LOSGEHT…. 

Mit diesen letzten Tätigkeiten vor dem Eignungstest kannst du deine Vorbereitungen 

vervollständigen: 

• Vergewissere dich nochmals, wann und wo der Test stattfindet.  

• Plane deine Anreise und rechne genügend Zeit dafür ein.  

 

Am Abend vor dem Eignungstest bereite folgendes vor:  

• Schreibzeug (Bleistifte, Kugelschreiber, Radiergummi, Leuchtstift) 

• Notizpapier 

• Geodreieck (mit 3 Ecken (und nicht Rundungen) und mit sichtbaren Zeichen)  

• Lineal 

• Zirkel 

• Taschenrechner 

• Formelsammlung 

• Identitätskarte oder Pass 

• Geld 

• Zwischenverpflegung (Wasser und ein kleiner Snack) 

 

Lege dich früh schlafen, damit du am nächsten Tag fit bist! 

 

 

Wir wünschen dir viel Erfolg beim Eignungstest und bei deiner Lehrstellensuche! 

 

 

 

https://www.korrekturen.de/rechtschreibquiz.php
https://www.einstellungstest-fragen.de/
https://www.einstellungstest-fragen.de/synonym-erkennen/
https://www.einstellungstest-fragen.de/masseinheiten-umrechnen-uebungen/
https://www.kaminfeger.ch/de/downloads
https://test-trainer.fielmann.com/

