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«Ganz wenige Leute finden in der
Berufsweltihren einen pertekten <Match>»

Mediendesignerin, Grafiker oder Kauffrau? Viele Jugendliche stellt die Berufswahl vor eine schwierige Entscheidung.

Berufsberaterin Florence Le Stanc hilft ihnen dabei.

Alina Henggeler, Enea Cicillini
und Manuela McGarrity

170 Schiilerinnen und Schii-
ler der Orientierungsschule Brig
Siid haben in dieser Woche
als Schnupperpraktikanten ver-
schiedene Berufe und Betriebe
kennengelernt. Die diplomierte
Berufs-, Studien- und Laufbahn-
beraterin Florence Le Stanc er-
kldrt, warum eine Schnupperleh-
re Gold wert ist und wie Jugend-
liche entscheiden, welchen Weg
sie beruflich einschlagen.

Florence Le Stanc, was wollten
Sie eigentlich werden, als Sie
eine Jugendliche waren?

Fiir eine lange Zeit wollte ich
Krankenschwester werden, spa-
ter habe ich eine KV-Lehre in
Betracht gezogen. Schlussend-
lich habe ich das Kollegium ab-
solviert und andere, neue Berufs-
wiinsche sind hinzugekommen.

Wie sind Sie schliesslich
Berufsberaterin geworden?
Ich habe Psychologie studiert.
Ende Studium wollte ich aber
nicht als Psychotherapeutin ar-
beiten, sondern lieber Menschen
beraten. Ich habe deshalb noch
einen MAS in Richtung Be-
rufs-und Laufbahnberatung, Per-
sonalpsychologie, angehingt. Es
gibt aber, wie bei den meis-
ten Berufen, viele verschiedene

Moglichkeiten, um zum Ziel zu
gelangen.

Wie konnen Jugendliche he-
rausfinden, welcher Beruf gut
zuihnen passt?

Dasist die entscheidende Frage.
Ich merke oft, dass viele Jugend-
liche sich in der Berufsberatung
pfannenfertige Vorschlage wiin-
schenwiirden. Die Berufswahlist
aber eine Entscheidung, die ei-
nem keiner abnehmen kann. Die
Jugendlichen miissen sich da-
zu mit sich selbst auseinander-
setzen, sich tiberlegen, was ih-
nen Freude bereitet und was sie
gut konnen. Das ist ein Pro-
zess, der sich oft iiber Jahre hin-
zieht. Daneben muss man nattir-
lich auch wissen, welche Moglich-
keiten tiberhaupt existieren. Und
dann gilt es, eine Ubereinstim-
mung zwischen diesen Moglich-
keiten und dem, was man gerne
und gut macht, zu finden.

Sind Jugendliche mit 14 oder
15Jahren zu jung fiir eine
solche Entscheidung?

Sie sind schonjung. Und die Schii-
lerinnen und Schiiler werden bei
dieser Entscheidung kiinftig so-
garnoch ein Jahr jiinger sein, weil
siefrither eingeschult werden. Wir
merken an den OS-Zentren, dass
einige dieser Schiiler wirklichnoch
Kinder sind und gar nichtandem
Punkt, an dem sie sich Gedan-

ken tiber ihre berufliche Zukunft
machenkonnen oderwollen. Man
darf aber nicht vergessen, dass
heutzutage kaum mehr jemand
bis zur Pension im selben Be-
rufbleibt. Das nimmt viel Druck
weg. Deshalbist es wichtig, dass
man einen Berufwihlt, der einem
Freude bereitet und in dem man
sich wohlfiihlt. Danach gehen
immer wieder weitere Tiiren auf.

Inder OS gibt es das Fach Be-
rufsorientierung. Viele Schii-
ler haben aber den Eindruck,
dass esvon den Lehrern
vernachlassigt wird.

Dieses Fach steht und fallt mit
der Lehrperson, die es unter-
richtet. Es gibt sehr engagierte
Lehrpersonen und andere, die
alles andere ausser Berufsorien-
tierung in dieser Stunde machen.
Das ist uns bewusst und wir
versuchen immer wieder, Ge-
gensteuer zu geben. Denn es ist
einwichtiges Fach, das allerdings
auch nicht so einfach zu unter-
richten ist. In einer Klasse hat
man oft so viele unterschiedli-
che Standorte wie Schiilerinnen
und Schuler. Und die Schiiler
miissen sich auch daraufeinlas-
sen. Ganz wichtigist danebender
Austausch mit Eltern, Freundin-
nen und Freunden - mit jeman-
dem, mit dem man seine Ge-
danken ordnen kann. Und esist
wichtig, neugierig zu bleiben.

Welche Rolle spielen Schnup-
perlehren bei diesem Prozess?
Die meisten Schiilerinnen und
Schiiler arbeiten im Rahmen ei-
ner Schnupperlehre zum ersten
Mal in einem Betrieb, in dem sie
niemanden kennen. Fiir diejeni-
gen, die das von sich aus nie ma-
chenwiirden, istso eine obligatori-
sche Berufswahlwoche Gold wert.
Das ist der Startschuss, danach
lduft es. Die Jugendlichen kon-
nendabei erste Arbeitserfahrun-
gensammeln, Selbstvertrauen auf-
bauen, Neues entdecken und sich
im Hinblick aufdie Lehrstellensu-
che in Position bringen. Niemand
kann einem sagen, ob manin ei-
nen Beruf passt oder nicht, dies
muss man selbst erleben. Deshalb
sind Schnupperlehren eine scho-
ne Moglichkeit, einen Berufund
ein Team kennenzulernen.

Fiir welche Berufe interessie-
rensich Jugendlicheheute ganz
besonders?

Seit Jahrzehnten ist Kaufmann/
Kauffrauim Ranking der meistge-
wihlten Berufe auf Platz eins. Di-
gitale Berufe kommen aber eben-
falls gut an, Interactive Media De-
signerin, Grafiker und Ahnliches.
Meistens gibt es in diesen Beru-
fen aber nicht viele offene Lehr-
stellen. Tiermedizinische Praxisas-
sistentinist ebenfalls beliebt. Aber
auch da gibt es ganz wenige Aus-
bildungsplatze im Oberwallis.

Und auf der anderen Seite gibt

es Berufe, fiir die sich Jugendli-
chekauminteressieren. Wieso?
Es gibt aktuell zahlreiche Berei-
che, die mit einem Fachkrifte-
mangel kampfen. Die Griinde da-
fiir sind vielfaltig. Zum einen gibt
esnatiirlich Branchen, die weni-
ger mit der Zeit gehen als ande-
re. Manchmal wird von den Ju-
gendlichen auch der tiefe Lohn

«Die
Berufswahl

ist eine
Entscheidung,
die einem
keiner
abnehmen
kann.»

als Grund genannt-und dass die
Eltern empfehlen, besser etwas
anderes zu lernen.

Ist der Lohn also ein wichtiger
Faktor bei der Berufswahl?

Fiir einige schon, fiir die meisten
abernicht. Esistvielmehr so, dass
sich Jugendliche Sorgen dariiber
machen, ob ihnen ihr Lohn spéa-
ter zum Leben reichen wird. Ich
verstehe diese Sorgenund nehme
sie ernst. Ichwiirde trotzdemnicht
nuraufden Lohn schauen. Ein gu-
ter Lohn reicht nicht aus, um tiber
Jahre hinweg in einem Beruf moti-
viert zubleiben. Ich wiirde immer
dazuraten, lieber einen Berufzu
wihlen, der einem Spass macht.

Wiirden Sie nochmals
denselben Beruf wihlen?

Ich mag meinen Beruf extrem,
weil ich gerne mit Jugendlichen
zusammenarbeite. Ich binimmer
noch sehr motiviert, das ist ein
schones Gefiihl. Aberich konnte
mir auch vorstellen, etwas ande-
res mit Menschen zu machen, et-
waim Gesundheitswesen. Daswa-
re sicher eine Alternative fiir mich
gewesen, mit der ich ebenfalls
gliicklich geworden wire. Beiden
meisten Jugendlichenistdas dhn-
lich: Ganz wenige Leute, auch un-
terden Erwachsenen, findeninder
Berufsweltihren einen «perfekten
Match>. Meistens gibt es mehrere
Berufe, die zu einem passen.



